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Titulo

El cuerpo como relato: identidad, mirada y autorrepresentacion

Autoria

Elena Ramiro Rovira

Tematica

La propuesta trabaja la identidad y el cuerpo a través del arte contemporaneo. A partir
de la obra seleccionada de Alina Gonzalez, el alumnado reflexiona sobre como nos
vemos, como nos ven los demas y como el arte puede ayudarnos a expresarnos y

entender quiénes somos, mas alla de etiquetas o normas sociales.

Duracion 2 horas

Imagen

Desdoblamiento como Marilyn Monroe a partir de una fotografia
de Bert Stern, 2015, fotografia digital.



Descripcion

Este taller propone un acercamiento al arte contemporaneo desde la experiencia
personal del alumnado. Mediante la observacion de obras de Alina Gonzalez y de una
actividad creativa, se invita a los y las estudiantes a pensar sobre el cuerpo, la

identidad y la forma en que nos representamos de manera directa e indirecta.

Metodologia

La metodologia del taller es participativa y flexible, pensada para implicar activamente
al alumnado y fomentar su interés por el arte. A través de la mirada, el didlogo en
grupo y una actividad practica, se les invita a expresar opiniones, compartir ideas y

reflexionar de forma critica.

Taller

El taller se plantea como una actividad participativa y creativa en la que el alumnado
descubre el significado personal de nuevos conceptos mediante la representacion
artistica. A partir de la observacién de algunas obras de la artista seleccionada, se
propone reflexionar sobre el cuerpo, la identidad y la manera en que nos
representamos a nosotros mismos. Tras una breve conversacion en grupo, cada
alumno o alumna realizara un autorretrato simbdlico utilizando dibujo, collage o texto,
sin necesidad de que searealista, sino como una forma de expresar emociones, ideas
o aspectos de su personalidad. El taller fomenta la libertad creativa, el respeto a la
diversidad y la expresion personal, valorando el proceso y la participacion por encima

del resultado final.

Cronograma

Seccion Trabajo Expectativas

1 Introduccion | Se presentan algunas obras | Se espera que el alumnado se
de Alina Gonzélez y se|acerque al arte contemporaneo
observan de manera | sin  prejuicios, desarrolle su
colectiva. A través de|capacidad de observacion vy

preguntas  sencillas, el |comience a reflexionar sobre el




alumnado comenta qué ve, | cuerpo y la identidad desde una
qué le llama la atencidén y | mirada critica y respetuosa.

qué emociones o ideas le

transmiten las imagenes.

2 Practica Cada alumno realiza un | Se espera que el alumnado utilice

artistica autorretrato simbodlico | el arte como medio de expresion
utilizando dibujo, collage o | personal, experimente con
texto. La actividad no busca | distintos lenguajes visuales vy
un retrato realista, sino|gane confianza en su propia
representar emociones, | capacidad creativa.
gustos, pensamientos o
aspectos personales de
forma libre.

3 Reflexiéon De forma voluntaria, el|Se espera fomentar la escucha
alumnado puede mostrar su | activa, el respeto por la diversidad
trabajo al grupo y explicar | de expresiones y la capacidad de
brevemente qué ha querido | expresar ideas y opiniones
representar. Se realiza una | propias en un entorno seguro.
reflexion final conjunta sobre
la experiencia del taller y lo
aprendido.

Materiales

Para la realizacion del taller se utilizaran materiales sencillos y accesibles, como papel
o cartulina, lapices, rotuladores o ceras de colores, revistas para realizar collages,
tijeras y pegamento. Todos los materiales estan pensados para facilitar la expresion

creativa del alumnado sin necesidad de conocimientos artisticos previos.

A tener en cuenta
Durante el desarrollo del taller es importante crear un clima de confianza y respeto en

el aula, en el que el alumnado se sienta comodo para expresarse libremente. Se



recomienda recordar que no se valoraran los trabajos por su calidad artistica, sino por
la participacion y el proceso creativo. También es conveniente adaptar el ritmo y el
lenguaje del taller al grupo, atendiendo a la diversidad del aula y fomentando siempre

una actitud de escucha y respeto hacia las opiniones y experiencias de los demas.

Links
Cindy Sherman | MoMA

Zanele Muholi review — go for the triumphant self-portraits

Los retratos sin filtro de Rineke Dijkstra - Harpo Magazine

Evaluacion

La evaluacion del taller serd de caracter cualitativo y formativo, centrada en la
participacion activa del alumnado, su implicacion en las actividades y la actitud
mostrada durante el desarrollo del taller. Se tendra en cuenta el interés, el respeto
hacia el grupo y la capacidad de reflexidon, valorando el proceso creativo por encima

del resultado final.
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